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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית  
מחזור י"ז הראשון, קיבוץ שובל, 2013, התשע"ד, שבוע- 4 "ושוב נצאה אל הדרך..."
	
	יום א
29/9 כה' תשרי
	יום ב'
30/9 כו' תשרי
	יום ג'
1/10 כז' תשרי
	יום ד'
2/10 כח' תשרי
	יום ה'
3/10 כט' תשרי
	יום ו'
4/10 ל' תשרי

	מנחה תורן
	מעיין
	              הלל
	                שי
	             אריאל
	הלל
	            מעיין

	מובילי יום
	תם רצבי שובל עמית
	ברמן יובל ברסלב שיראל
	בן גרוס אביטל אוחיון
	עופרי דותן דור אשכנזי
	רון בלומר הדר תמיר
	גיא לוין דור דבי

	תורנים
	הר נוי יותם  שי איימי
	גיא לוין  מאי לרנר
	דוחובנה איתי נעם אהרון
	עמיאל שלו פרננדז אנה

	אולשטיין דניאל מאיה ר.
	נוימן יותם  נח יהלי

	7:15
	ארוחת בוקר                                                                                           

	8:00
	
	07:00 – בראור פתיחה
08:30 – ארוחת בוקר
	מד"ס - שי
	לאה שקדיאל
	טיפוח מכינה – חוליית הבית 
	       שיעור מדריך – שי 
שיעור חניך - רותם

	9:15
	הפסקה

	9:30
	
	גיוסים – משבצת פתיחה
	איילת – יהדות התפוצות 
	זאביק – רמת הגולן
	שיעורי חניך ליטל/אנה
10:30 – הפסקה

10:45 – ד"ר דוד שטרית – על כושר גופני
	      סיכום שבועי

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	13:30 ארלוזורוב
14:15 קסטינה
	גבי ברזילאי –
בריאת העולם - מיתוס
	דניאל אראל – "אין אני" 

	גיוסים –
הלכה למעשה
	11:30 - הפסקה 

11:45 יעל כץ – ה- U התרבותי
	הכנות לשבת – חוליית שבת 

	               12:45      
	
	
	זמן מובילי יום
	
	
	

	13:00
	ארוחת צהרים+ הפסקה

	16:00
	15:30 פתיחה
אריאל
	אלקנה שרלו –
החלום של היהדות – מבראשית ועד אחרית הימים
	מתנדבים עם החוליה – חוליית פעילות תורמת
	גלעד – מנהיגות 
	יו"ר עמותת "נחשון" – דני לימור 

	שבת מכינה – פרשת נח
מנחה תורן – אריאל



	
	16:00 אריאל – "ברוכים הבאים" 

הלל – "אנשים סגולים"
	
	
	
	
	

	17:15
	הפסקה

	17:45
	חוליית למידה
	זאביק –
מלחמת יום הכיפורים
	17:30 ורה שלום- מנהלת אגף הייעוץ לקשיש בביטוח הלאומי
	מד"ס- ברית
	שיעור מדריך- שי 
שיעור חניך – יובל ברמן
	כניסת שבת : 18:01

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	חוליות
	שיתוף
	פנימה
	דיון אורחות חיים – חוליית קבוצה

	אריאל – "ברוכים הבאים" 

הלל – "אנשים סגולים"
     
	

	21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"אחרי החגים יתחדש הכל, יתחדשו וישובו ימי החול , האוויר ,העפר, המטר והאש גם אתה , גם אתה תתחדש ..." (נעמי שמר)
