המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית  
	מ.יום
תורנים
	יום א' 29.4
יובל

בן 
שיינא ונועם
	יום ב' 30.4
טל

שיר
רגב וליאור
	יום ג'- 1.5
אשר
נועה שפירא
שירלי ובלייק
	יום ד-2.5
יובל

ברק
נדב ורועי שפיר
	יום ה'-3.5
אשר
רועי 
ניצן בלום דניאל אלרון
	יום ו'- 4.5

	7:00
	ארוחת בוקר

	מסלול
	9:00 ארלוזרוב, 10:30 צ.אליקים, 11:15 צ.אחיהוד
נסיעה לאגם של רן הנדיפר בצומת געתון
	צעידה על שביל ישראל
דרך יער ברעם ושמורת הר סאסא
	צעידה על שביל ישראל
טיפוס לפסגת הר מירון
	צעידה על שביל ישראל
נחל עמוד עליון
	צעידה על השביל
נחל עמוד תחתון

כינרת!!!!!!!!
	שבת שלום (

	
	12:00 הגעה משוערת לאגם
13:00 טקס זיכרון לרן
	(
	(
	צפת וקבלה: ניצן
	נושא המים בישראל, הכינרת, טבריה: שיר
	

	הדרכות חוליה
	14:30 תחילת מסלול: נחל דישון-שביל ישראל

	אישים מרכזיים בגליל: שיר ועוז
	קברי צדיקים ,הר מירון: ברק ובן


	גליל בשירה העברית: בר


	12:30 הגעה לכנרת....
	

	13:00
	ארוחת צהריים 

	הדרכות חוליה
	סקירה גאורפית:איל

        נחל דישון: איל
	סקירה היסטורית של הגליל: ברק ובן
	אוכלוסיית הגליל: רועי ואביה
	נחל עמוד: איל
	14:00 הביתה עייפים אך מאוד מאוד מרוצים (
	

	
	תצפית על לבנון:איל
	(
	(
	(
	
	

	מה עושים בערב?
	מפגש עם איצקו מאסטרו מראשוני המתיישבים בברעם
	ערב חברתי-חוויתי: בר ובכר
	ערב התבודדות
	סיכום ועיבוד נודד
	
	 

	19:30
	ארוחת ערב

	מקום לינה
	לינה בקיבוץ ברעם


	לינה בחניון לילה חרבת חממה
	לינה בחניון העיקול (קבר רבי שמעון בר יוחאי)
	לינה בחניון לילה צומת נחל עמוד
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