[image: מכינת נחשון – בואו לעצב את הדרך!]מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"א הראשון , שדרות, 2017 , תשע"ז, שבוע 8 נודד מדבר יהודה
	
	יום א' 
22.10.17 ב' חשון
	יום ב'
23.10.17 ג' חשון
	יום ג'
24.10.17 ד' חשון
	יום ד'
25.10.17 ה' חשון
	יום ה'
26.10.17 ו' חשון
	יום ו'
27.10.17 ז' חשון

	מנחה תורן
	שיר
	ניר
	לירי
	ניר
	לירי
	שיר

	על הרכב
	
	
	שיר
	לירי
	שיר
	

	מובילי יום
	אופיר ב וזאק
	הודיה ועופרי
	ידה"א
	ידה"א
	ידה"א
	ידה"א

	תורנים
	נועם ועינב
	עומר ולינוי
	רבקה ואריאל
	יובל ל ובן
	שגיא ואופיר ב
	כפיר ועדן מ

	פיות מים
	כפיר
	זוהר
	ערן
	הילה
	אדיסו
	עינב

	גיוסים
	מודיעין
	חולון, י-ם, גבעת שמואל
	חיפה, קרית אתא
	
	
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
נסיעה לתל אביב

	כושר גופני – לקראת הנודד
	יציאה לנודד מדבר יהודה:
סיור במצדה - זאביק
	נודד מדבר יהודה: נחל צאלים
	נודד מדבר יהודה: מעלה צאלים ונחל משמר
	סיכום שבועי + פ"ש

	9:30
	הפסקה

	9:45
	סיור דרום תל אביב שומרי משפט:
10:15 פתיחה
	חוליית קבוצה – טיפוח מכינה
	סיור במצדה
	נחל צאלים
	נחל משמר
	סגירת מכינה ויציאה הביתה

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	11:00 יציאה לסיור בדרום תל אביב
13:00 ארוחת צהריים בגינת לוינסקי
	גיל בנדר (מפקד עוקץ לשעבר, ממקימי היחידה): מבצע כחול-חום
	סיור במצדה
	נחל צאלים
	נחל משמר
	

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	14:00 מפגש עם אוסמעין ברקה – מבקש מקלט
15:00 סיכום ויציאה חזרה
	14:00 קהילה – התנדבויות קבועות
	יציאה למסלול:
כפר נוקדים > ברכת צפירה
	נחל צאלים
	נחל משמר
	שבת פרשת "לך לך"
כניסת השבת: 17:34
צאת השבת: 18:32

שבת שלום!

	17:15
	הפסקה

	17:45
	הגעה למכינה והתארגנות
	קהילה – התנדבויות קבועות
	מסלול: כפר נוקדים > ברכת צפירה
	נחל צאלים 
	יציאה חזרה למכינה
	

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	חוליות אם
	שיתוף
	לינה בחניון לילה: ברכת צפירה
	לינה בחניון לילה: נחל צאלים
	ערב פויקה במכינה
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


יש אנשים שאינם יכולים להיות במקום הזה, צהוב להם מידי, שקט שאפשר להשתגע.
יש אנשים שאלוהים גדול עליהם, במדבר הזה. אנשים נבהלים כשהם שומעים את הכוכבים בלילות.
אבל יש גם אנשים שנדבקים לשקט הזה, ואינם יכולים לשוב ולהפרד ממנו. אלה, ישארו כאן.
(חיים גורי / המקום הזה)
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