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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"א הראשון, מצודת יואב , 2017, התשע"ח, שבוע 6
	
	יום א'
08.10, י"ח בתשרי 
	יום ב'
09.10, י"ט תשרי  
	יום ג'
10.10, כ  בתשרי 
	יום ד'
11.10, כ"א בתשרי 
	יום ה'
12.10, כ"ב בתשרי 
	יום ו'
13.10, כ"ג בתשרי 

	מנחה תורן
	ליהיא
	שיינר
	יוסי
	
	
	

	מובילי יום
	בת שבע +דניאל
	דאבוש + לילך
	מתן + נועם
	
	
	

	תורנים
	אייל  +סתיו
	יהונתן+ליאור
	אמיר+מאיה
	
	
	

	7:15
		 

	07:45
			                    8:00- השכמה                        05:30- השכמה וקיפול
                                                                                      	 

	8:30
	
	ארוחת בוקר 
	06:30- יציאה למסלול 
18 קילומטר 
צעדת מתחברים 
	
	

	


	9:30
		09:15- ניקיונות וקיפול

	9:45
	
	10:00- יציאה למסלול
12 קילומטר 
צעדת מתחברים 
	צעדת מתחברים: תחנות מרכזיות : חרבת סעדים , נחל רפאים , שכונת גילה , ארמון הנציב גן סאקר
	
	
	

	11:00
	
	
	
	
	

	11:30
	
	צעדת מתחברים : : תחנות בדרך : פארק בגין , עין קובי , צומר פישר , חורבת סעדים
	
צעדת מתחברים
	
	

	

	12:45
	
	
	
	
	
	

	13:00
	                                                  ארוחת צהריים 

	16:00
	16:00- התאספות בבנייני האומה + פתיחת שבוע 
17:00 – יציאה באוטובוסים למשפחות
	צעדת מתחברים :
עומרי דמתי – ירושלים
מתן מלמד- הזיקה לציון

17:00-הגעה לחרבת סעדים 
	14:00-  הגעה לנקות סיום גן סאקר 
14:30 – סיכום שבוע 
15:30 – יציאה הבייתה 
	
	

	

	17:15
		                                       התארגנות במחנה 

	17:45
	17:30 – סעודת חג סוכות  (משפחת חזן רחוב קוט שר 29)
19:30 – נסיעה לתלמוד תורה 

	18:30 – ארוחת ערב 
	
	
	

	


	19:00
	

	20:00

	20:00- שמחת בית השואבה 
21:00- מפגש חברותות 
	מופע מרכזי 
	
	
	

	

	22:00
	פריסה                                            עיבוד יום 

	22:15
		בנים- יציאה לחגיגות בית השואבה –חסידי קרלין 
בנות – הרצאה

	ציפורי לילה (קבוצתי )
	
	
	
	

	00:30
		עיבוד יום 	לינה בפארק       בגין 
ציפורי לילה ( קבוצתי )
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


ז 

image1.jpeg




