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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון, שדרות, 2019, תשע"ט, שבוע 39: פנים בנושא אומנות ויציאה לחובק ישראל
	
	יום א' 
26.5.19 כ"א אייר 
	יום ב'
27.5.19 כ"ב אייר
	יום ג'
28.5.19 כ"ג אייר
	יום ד'
29.5.19 כ"ד אייר
	יום ה'
30.5.19 כ"ה אייר
	יום ו'
31.5.19 כ"ו אייר

	מנחה תורן
	עמית
	גיא
	תמר
	גיא
	עמית
	תמר

	מובילי יום
	עומרי
	שחר א
	דורון
	אלה
	חוליית חובק
	חוליית חובק

	תורנים
	עמית ב וניקול
	חן ויוגב
	תומר נ ורומי
	שי ואיתי ו
	טל ועומרי
	עמית ב וניקול

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	כושר גופני – נמרוד ויין
	תמר – הרצל אמר / עמית – לכל מטבע
	כושר גופני: ביקורת movement
	חובק ישראל:
6:30 יציאה לבנימינה
	נסיעה לצפת

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	עמית פ – ידיעה / איתי ו - התמכרויות
	תמר – הרצל אמר / עמית – לכל מטבע
	אלעד גולדבלט - תיאטרון
	9:30 מצפה "מורן"
	צפת – בית אסנט

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	11:30 התכנסות

12:00-16:00 אסף אזר שבויים ונעדרים
	הלל – אומנות או נמות
	דורי ריבקין - קולנוע
	ריבי שקד – טיפול באומנות
	נסיעה לחיפה
	התארגנות לשבת

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	17:00 פתיחת שבוע – חוליית אומנות
	קהילה
	זאביק - שיחה
	קהילה
	קהילת האחמדים

הגנים הבהאיים
	שבת פרשת "במדבר"

כניסת שבת : 19:20

צאת שבת : 20:23

	17:15
	הפסקה

	17:45
	כושר גופני
	קהילה
	גילי – מוסד הנישואים / רון – מודל היופי
	קהילה
	נסיעה לעכו
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	רומי – קנאה / מאיה – מה הקשר?
	בית מדרש
	תם דדון - קולנוע
	20:00 סיכום שבועי
20:45 הכנה לחובק

23:00 כיבוי אורות
	לינה במכינת "גל" בעכו
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"אומנות זה לא מילוי של צורך קיים אלא יצירה מחדש" (לואיס קאן)
