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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ' הראשון , שדרות, , 2016 , תשע"ז, שבוע 37 פנים
	
	יום א' 

21.5.17 כ"ה אייר
	יום ב'
22.5.17 כ"ו אייר
	יום ג'
23.5.17 כ"ז אייר
	יום ד'
24.5.17 כ"ח אייר
	יום ה'
25.5.17 כ"ט אייר
	יום ו'
26.5.17 ר"ח סיון

	מנחה תורן
	עומר
	לירי
	יובל
	לירי
	עומר
	יובל

	מוביל/ת יום
	שרון
	איליי
	דין
	טל
	מתן א
	שרון

	תורנים
	אופיר ועמית ג
	גיא ודיה
	יואב ושקד ד
	יובל ו ועמית כ
	רן ושקד ה
	אופיר ועמית ג

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	כושר גופני
	7:00 בוקר טוב
7:10 ארוחת בוקר בדשא 
8:00 אסף עינב (בוגר מחזור ז') – מנהיגות מבפנים החוצה
	עומר – מה הקשר? / יואב – לחשוב בגדול
	כושר גופני
	7:00 יציאה ליום מכינות מסכם – בנייני האומה
	6:00 ארוחת בוקר וקיפול
6:30 סיכום ותדרוך 

7:00 פיזור עצמאי ממצודת יואב

	9:30
	הפסקה

	9:45
	למידה – חוגים: תיאטרון / כתיבה
	9:45 שיעורי מדריך – סבב א'
10:15 שיעורי מדריך סבב - ב'
	10:00 נטלי לסטרג'ר החברה הישראלית
	עמית עסיס - פילוסופיה
	יום מכינות מסכם
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	אוראל – בע"ח / דן – the dark web
	11:30 שיחה קבוצה (מידבר)
12:30 סיכום סמינר (מליאה)
	עומר – מה הקשר? / תומר – "כי עזה כמוות אהבה"
	יונתן שפירא – בריאות הנפש
	יום מכינות מסכם
	

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	13:30 הסעה יוצאת לשובל
15:30 פתיחת סמינר (חדר אוכל)
16:00 ח"כ אייל בן ראובן – מנהיגות ופיקוד
	15:30 התכנסות בחדר אוכל
16:00 טקס לזכרו של מורן ורדי
	גלעד – קסם המנהיגות
	קהילה
	חג מכינה:
18:00 התכנסות וכיבוד
19:00 הרצאות בוגרי ומדריכי המכינה

20:00 הקרנת סרט תיעודי על המכינה
	שבת פרשת "במדבר"
כניסת השבת: 19:17

צאת השבת: 20:21
שבת שלום!

	17:15
	הפסקה

	17:45
	17:15 הפסקה וסיור של קח"ר במכינה
18:00 קצין חינוך ראשי אבנר פז צוק
	17:30 טורניר כדורסל לזכרו של מורן
19:00 חלוקת גביעים
	17:30 דני לימור – המשך שיעור משבוע אתיופיה
18:45 מילוי שאלון – "נפגשים בארץ אחרת"
	קהילה
	21:00 הרצאות בוגרי ומדריכי המכינה לדורותיה

22:00 שירה בציבור
	

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	20:00 הראל אברהמי (מדריך מחזורים ה'-ט') – "תואר הנשק"
21:15 עיבוד יום (מליאה)
23:00 טורניר כדורגל (רשות)
	19:30 ארוחת ערב

20:30 הסעות לשלוחות
(עיבוד יום)
	הכנה לחובק
	בית מדרש
	00:00 משמר לימוד לילי בהובלת חניכי מחזור כ'
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"כולנו אוהבים לחשוב שאנחנו עומדים בסטנדרטים של עצמנו. מורן לא חשב, הוא פשוט עשה. הראשון לשים לב, הראשון לקחת אחריות, הראשון לבוא לעזרה. נסיבות נפילתו תוך סיוע בחילוץ לוחמיו הפצועים רק ממחישות זאת. מבחינתנו זו גבורה, ואני מאמין שההבדל טמון בכך שמורן לא היה חושב על עצמו כגיבור. מבחינתו זה היה הסטנדרט"

(רן, קצין, לוחם ומפקד צוות בשייטת 13, טור לזכרו של מורן ורדי(
