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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון , קיבוץ גל-און  ,  שבוע 36- שבוע פנים בסימן גבורה
	
	יום א'
5/5
ל' בניסן
	יום ב'
6/5
א' באייר
	יום ג'
7/5
ב' באייר
	יום ד'
8/5
ג' באייר
	יום ה'
9/5
ד' באייר
	יום ו'
10/5
ה' באייר

	מנחה תורן
	
	
	
	
	
	

	מובילי יום
	עילאי
	אריאל פיין
	עמית שחם
	
	
	תהל

	תורנים
	עמית ישראלי+ דניאל
	הילה+ עילאי
	גל + נמרוד
	
	
	שניידר+רעות

	הערות
	
	
	
	יום הזכרון לחללי צה"ל
	
	

	7:15
	פתיחת בוקר+סידור "הבית"

	07:45
	

ארוחת בוקר

	8:30
	
	אימון גופני
	חוליית צבא
	
	
	11:00 ברכבת קריית גת


	9:30
	

	9:45
	סיור בדרך אל העיר
	בליינך- אומנות
תמר אלבלק- משמעות החיים
	10:30 ניר חזן- בואי נחמה

	
	
	13:00 ארוחת צהריים


	11:00
	
	
	
	
	

	11:30
	סיור בדרך אל העיר
	11:00 שמעון- פלוסופיה
	11:45 סגירת מכינה
יציאה בתחבצ
	
	
	14:00-17:00 הכנה להישרדות

	12:45
	
	      
	
	
	
	

	13:00
	
	

	16:00
	סיור בדרך אל העיר
	שיעורי מדריך
	
	
	
	

	17:15
	
	
	
	הפסקה
	
	

	17:45
	סיור בדרך אל העיר
	לירי(רכזת בוגרים)- מועדון 27
	
	
	
	

	19:00
	

	20:00


	
	דור 
	
	
	
	

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות



"מוטב למות על רגלינו מאשר לחיות על ברכינו"- אלבר קאמי








