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 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית - מכינה קדם צבאית "נחשון" -
מחזור כ' הראשון , מצודת יואב , 2017 , תשע"ז –שבוע 33-  שבוע פנים בנושא זיכרון וגבורה ובסימן פתיחת רבעון אחרון
	
	יום א' 

כ' ניסן 16.4.17
	יום ב' 

כא' ניסן 17.4.17
	יום ג' 

כב' ניסן 18.4.17
	יום ד' 

כג' ניסן 19.4.17
	יום ה' 

כד' ניסן 20.4.17
	יום ו' 

כה' ניסן 21.4.17

	מנחה תורן
	
	
	שקד
	ספיר
	ליהיא
	שקד

	מובילי יום
	
	
	אייל
	ענבל
	יובל 
	אלמוג

	תורנים
	
	
	אושרי + איתי
	חנה + לירן
	פקדו + גיא
	אושרי + איתי

	7:15
	פתיחת בוקר+סידור "הבית"

	07:45
	ארוחת בוקר 

	8:30
	
	
	10:00 הגעה לספורטק- שדרות רוקח 42 ת"א
	למידה – פתיחה לשבוע בנושא זיכרון וגבורה
	07:15
אימון גופני 
	חלום ופשרו

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	
	10:30 חולית ספורט - פתיחה 
11:00 יום ספורט בין כלל המכינות 
	פת"ל- סיכום קייטנה
	אייל-דובוני אכפת לי
/ אנה-  אדמה ושמיים
	למידה - סיכום שבועי+ פרשת שבוע

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	 
	
	המשך יום ספורט 
	ידה"א- ארץ תכול אין עב
	זאביק – מלחמת העצמאות 
	למידה - סגירת מכינה ,
הכנות והתארגנות לשבת קשר יהודי  

	12:45
	זמן מובילי יום

	13:00
	                                                                                            ארוחת צהרים+ הפסקה           14:45   תיאום                                       

	16:00
	
	
	המשך יום ספורט
	גלעד – זהות יהודית 
	14:00-15:00 תא"ל משה צין - ראש האגף הבטחוני חברתי במשרד הביטחון- היכרות 
	14:00 יציאה לירושלים – שבת קשר יהודי
שבת פרשת "שמיני"
מנחה תורן שבת : בר

	17:15
	הפסקה

	17:45
	
	
	16:30 סיום והתארגנות
17:00 הסעה למצודה
	שמעון - פילוסופיה
	גרשון – חלוציות
	כניסת שבת : 18:36
צאת שבת : 19:50



	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	שביעי של פסח 

כניסת חג : 18:50

צאת חג : 19:47

	פתיחת חוליות סיום
	קבוצה – אורחות חיים
	20:30-01:00 

למידה – משמר – מה הקשר ?
	מובילי שבת : ענבל+דביר

לינה ברחוב כפר עברי 1 ירושלים

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	00:30-02:30
	
	
	אלה + שלו
	אנה + יאיר
	הילה + ליאור
	

	02:30-04:30
	
	
	בלייכר + דביר
	נטע + עדי
	יעל + תמר
	

	04:30-06:30
	
	
	 אלמוג + גדות
	מתן + עמית
	שהם + שי
	


"אינני קיים כדי שיאהבוני ויוקירו אותי, אלא כדי שאפעל אני ואוהב.אין הסביבה חייבת לעזור לי אלא אני חייב לדאוג לעולם - לאדם." ( יאנוש קורצ'אק )






