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מחזור כ"א הראשון, גלאון , 2018, תשע"ח, שבוע 30 – קייטנה בקריית גגת
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	יום א' 
25.3.18 ט' ניסן
	יום ב'
26.3.18 י' ניסן
	יום ג'
27.3.18 י"א ניסן
	יום ד'
28.3.18 י"ב ניסן
	יום ה'
29.3.18 י"ג ניסן
	יום ו'
30.3.18 י"ד ניסן

	מנחה תורן
	תום
	רועי
	ליהיא
	תום
	רועי
	

	מובילי היום
	מיה וים
	ניצן ודני
	שלומית וסול
	רבקה ואיתי ב
	ניקול ומתן
	

	תורנים
	יותם +נטע 
	ינאי+מעיין
	חמוטל+ דמתי
	עדי,י+טל , ד
	אור+עידו
	

	
14:00-14:45
	
סיכום יום +  למחר בצוותים

	

	
14:45- 16:30
	הפסקה
	

	
16:30

	
	16:30-17:30 
יולי ויותם
17:45-18:45 מדס
	16:15
שלומי אלגוסטי- סטנדאפ, סדנת צחוק 
	17:00-18:30
רמי יולזרי- מלחמה, טראומה וריצה למרחקים ארוכים
	
סיכום רבעון/שבוע/קייטנה
	

סדר פסח 

	17:30
	הפסקה
	

	18:00
	17:00    אורן וינטארוב- סדנת מחסומים     
	18:45-20:00 
א. ערב וזמן מקלחות
	רינה מדס יוגה\ מדס רגיל
	ערב כיף בבית ספר
	 
	

	19:00
	ארוחת ערב 
	

	20:00
	ערב צוות
	רם כמין- סקסולוג

	ריאל ז'ורנו- קונספירציות
	ערב כיף בבית ספר

	
	

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות + זמן מקלחות 
	





רשימת דברים:
· יולי ויותם- ערב הווי
· רם כמין- פסיכיאטר וסקסולווג
· רמי יולזרי- מלחמה, טראומה וריצה למרחקים ארוכים
· שלומי אלגוסטי- סטנדאפיסט. החזרי נסיעות- מגבעתיים.
· ריאל ז'ורנו- מרכז שבט צופים בשילת, ויוצא שייטת 13. מרצה על קונספירציות.
· אורן וינטארוב- מדריך לשעבר במכינה, סדנת מחסומים.



מה שעשינו למען עצמנו בלבד, מת איתנו. מה שעשינו למען אחרים ולמען העולם - חי לנצח
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