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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"א הראשון , שדרות, 2018 , תשע"ח , שבוע 27 – פנים הכנה להישרדות
	
	יום א' 
4.3.18 י"ז אדר 
	יום ב'
5.3.18 י"ח אדר
	יום ג'
5.3.18 י"ט אדר
	יום ד'
6.3.18 כ' אדר
	יום ה'
8.9.16  ה' אלול
	יום ו'
9.9.16  ו' אלול

	מנחה תורן
	שיר
	לירי
	ניר
	שיר
	ניר
	לירי

	מובילי יום
	יובל צ ועדן מ
	אדיסו ודיאנה
	יובל ל וניתאי
	ערן והילה
	איתי א ותומר ח
	יובל צ ועדן מ

	תורנים
	יולי ואריאל
	שלו ואופק
	כפיר ומייקל
	יעל ג ובן
	ניתאי וניצן
	יולי ואריאל

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	כושר גופני
	כנס שדרות לחברה הישראלית:
8:30 יציאה
9:00 מושבי בוקר
	8:00 זאביק – מהות האדם, המאבק לשרוד.
	דני לימור – מבצע אחים
	כושר גופני

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	חוליות אם
	11:00 הפסקה
11:15 אוהל צעירי קק"ל:
פתיחת מושב צעירים – אלוף מי"ל עוזי דיין ויו"ר קק"ל דני עטר.

11:30 פאנל בנושא "הגשמה והתיישבות בפריפריה בעשור הבא"
	עינת ורצקי – קריאה פילוסופית בתרבות עכשווית
	דני לימור – מבצע אחים
	9:30 אלון – טופאק / ישראל – יהדות הודו 
10:30 סיכום שבועי
11:45 הפסקה

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	זאביק – מהות האדם
	12:45 א צהריים והפסקה פעילה – להקות
13:30 מעגלי שיח בקבוצות

14:30 סיכום פאנל.

15:15 סיום משוער ופיזור
	חוליית קבוצה
	הרב שלמה פוקס – החברה הישראלית (שומרי משפט)
	12:00 הכנות לשבת

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	מפגש קשר יהודי בי-ם:
17:00 התכנסות ופתיחת שבוע 
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	גלעד - ציונות
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	חוליית למידה
	שבת פרשת "ויקהל-פקודי"
כניסת שבת : 17:22
צאת שבת : 18:21

	17:15
	הפסקה

	17:45
	הרצאה: חיים אלוני – לקראת חג הפסח
	קהילה התנדבויות קבועות
	לירי – באמונה עיוורת / שיר – השפן האיתן
	קהילה התנדבויות קבועות
	הרב אלקנה שרלו - יהדות
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	20:00 מפגש חברותות
21:15 עיבוד יום
21:45 יציאה לשדרות
	בית מדרש 
	שיתוף
	הלל – הכנה להישרדות
	שיחת קבוצה
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"כשאתה רואה מישהו נועל את מגפיו הכבדות, אתה יכול להיות סמוך ובטוח שהרפתקה הולכת להתרחש" (פו הדוב)
