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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור י"ט הראשון , מצודת יואב , 2016 , תשע"ו , שבוע עשרים ואחד – שבוע פנים בנושא אהבה
	
	יום א' 
17.1.16 ז' שבט
	יום ב'
18.1.16 ח' שבט
	יום ג'
19.1.16 ט' שבט
	יום ד'
20.1.16 י' שבט
	יום ה'
21.1.16 יא' שבט
	יום ו'
22.1.16 יב' שבט

	מנחה תורן
	צאלה
	אורן
	נעם
	אורן
	נעם
	צאלה

	מובילי יום
	עידו + אריאל טנצ
	טל+אסף
	ליר+אופק
	ליאור+גיא ר
	האני +סמצ'ה
	עמית ל+עונג

	תורנים
	ג'ולייט+שחר י.
	איתי א.+לילי
	לידור+אריאל טל
	ורד+שחר כ.
	עדן+עומר ע.
	תומר+גיא ב.

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	
	למידה - חברותות
	כושר גופני – אקסטרים/כושר קרבי
	צאלה – למה לי פמיניזם עכשיו ?/נעם – אהבה חומרית
	שמעון – פילוסופיה 

	עומר בן ארי –איך נוצרו דתות ? / אריאל טנצמן – דעות קדומות 

	9:15
	הפסקה

	9:30
	 
	גיורא – יהדות 


	סגן שי כהן  - היכרות עם מערך מג"ל 
	מיטל רועה איזנברג –יועצת זוגית – מפתח לאהבה
	אריאל- עזה כמוות אהבה... / נעם – אהבה חומרית
	סיכום שבועי + פרשת שבוע

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	15:30 קבוצה – פתיחת שבוע אהבה
	אריאל – עזה כמוות אהבה... / צאלה – למה לי פמיניזם עכשיו ?
	ד"ר אסתר כהנא - נוירולוגית – החומר ממנו עשויה אהבה
	לאה שקדיאל – החברה הישראלית 
	כושר גופני – נפח/עליות 
	הכנות לשבת בוגרים

	12:45
	
	
	                 זמן מובילי יום
	
	
	

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        

	16:00
	טליה דורון קריימר – זוגיות ואהבה בקהילה הלהט"בית
	אורן סלע – חבר עמותת נחשון – איך להפוך מים לכסף ? 
	פעילות תורמת לקהילה
	גלעד – אהבה ?! אין דבר כזה ... 
	15:30
הרב יגאל – יהדות
	שבת פרשת "בשלח"
כניסת שבת :  16:43
צאת שבת : 17:44


	17:15
	הפסקה

	17:45
	כושר גופני – כושר קרבי/נפח/עליות
	זאביק – ציונות
	פעילות תורמת לקהילה
	צוות  
	דן שפירו – שגריר ארה"ב בישראל
	שבת בוגרים – מחזורים יז-יח 
מנחה תורן: אורן

	19:00
	ארוחת ערב + תדריך ציפורי לילה

	20:00
	חוליות אם – שבלונה ועוד
	ד"ר רם כמין– סקסולוג – יחס למיניות 
	אלי בראור – חבר עמותת נחשון – כלים וכיוונים בחיפוש אחר האמת – חלק ב
	שיתוף 
	אייל קהלני – ר"מ במכינת עלי – 3 שלבים של אהבה
	מוב"י: ליאור+אריאל טנ
תורנים: מלקמו+שי

00:30 דביר+עונג
02:30: חגית+עמית ב.
04:30: רן+איתי א.

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	אפטר לו"ז
	הזוג האידאלי
	אהבה מרחוק
	פורנו – כיצד זה גורם לנו לחשוב?
	
	אירוע חברתי
	

	00:30-02:30
	אופיר+רועי
	עדי+סמצ'ה
	לילי+נעמה
	ג'ולייט+אדיר
	נדב ש+ליאור
	אריאל טל+ספיר

	02:30-04:30
	לירון+הדר
	נדב מ+שחר כ
	ליר+טזזו
	אופק+לידור
	שחר י+נטע
	סופיה+האני

	04:30-06:30
	חגית+עומר ע.
	עפרי+עדן
	טל+גיא ב
	אסף+רוני
	שי+דעאל
	קורין+שחר כ.


"מים רבים לא יוכלו לכבות את-האהבה ונהרות לא ישטפוה, אם יתן איש את כל הון ביתו באהבה – בוז יבוזו לו" ( מגילת שיר השירים )
