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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון , שדרות, 2018 , תשע"ט , שבוע 15 פנים בסימן קשר יהודי וחמשו"ש פתוח
	
	יום א' 
9.12.18 א' טבת 
	יום ב'
10.12.18   ב' טבת
	יום ג'
11.12.18  ג' טבת
	יום ד'
12.12.18 ד' טבת
	יום ה'
13.12.18  ה' טבת
	יום ו'
14.12.18  ו' טבת

	מנחה תורן
	גיא
	תמר
	עמית
	גיא
	עמית
	גיא

	מובילי יום
	עמית ב ויעל
	עידן וסתיו
	עמית פ ודביר
	גל נ ושירי
	רון ונמרוד
	עמית ב ויעל

	תורנים
	ניקול ויונתן
	תמיר ודורון
	נועם ובן
	גיא ועומרי
	נועה וחן
	מייקל ויונתן

	הערות
	
	
	יום אורחות
	יום אורחות
	
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	8:15 זאביק - ציונות
	8:15 דני לימור – מבצע אחים
	7:00 כושר גופני
	יהדות – הרב אלקנה שרלו
	7:00 בוקר טוב
7:15 ארוחת בוקר

8:00 אורן – הישראלי המכוער / יוגב

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	הכנה לארכיאולוגיה – רשות העתיקות
	09:45 קריאה פילוסופית בתרבות עכשווית – עינת ורצקי
	10:45 רן מרגולין – מבוא ליסודות הכלכלה וניצני מנהיגות עסקית 
	כושר גופני 
	9:00 סיכום חמשו"ש פתוח, סגירת מכינה והתארגנות לשבת

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	אימון כושר - ויטלי
	נציג מבקר המדינה – מר אביחי לוי
	12:15 החברה הישראלית – יהונתן טוקר
	הכנה לחמשוש מועמדים
	11:45 יציאה לירושלים

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	14:30 התכנסות בירושלים ופתיחת שבוע בחוליות אם
16:00 תדרוך והכנה קשר יהודי
16:20 הדלקת נר חנוכה אצל החברותות
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	גלעד - מנהיגות
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	חמשו"ש פתוח:
16:00 הגעת המועמדים 
16:30 שיחת פתיחה 

17:00 פעילות שבירת קרח
	שבת קשר יהודי בירושלים
פרשת "וייגש"
כניסת שבת: 16:01
צאת השבת: 17:16

	17:15
	פסקה

	17:45
	18:00 הרצאה בנושא חנוכה
19:15 ארוחת ערב
	קהילה התנדבויות קבועות
	(ערב חשיפה מסע שורשים באתיופיה – מתנ"ס שדרות)
	קהילה התנדבויות קבועות
	17:30 שיעור מדריכה לדוגמה - תמר
	

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	20:00 מסיבת חנוכה ולימוד בחברותות
21:30 יציאה חזרה למכינה
	בית מדרש 
	ערב צוות
	חוליית קבוצה
	פעילות חברתית – חוגי בית וחוליות אם
22:00 אפטר לו"ז (שיעור מדריך – גיא)
	מוצ"ש – הכנה לשבוע ארכיאולוגיה ונסיעה צפונה

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"אנחנו מנסים לשקם עכשיו את מה שהיה פה. ההשקפות שלי שונות לחלוטין מאלה של קודמי. גם הגישה למהות התפקיד שונה. אתן לכם דוגמה: לינדנשטראוס העניק ראיון עיתונאי ראשון עוד לפני שנכנס לתפקיד. אני חיכיתי תשעה חודשים. הקורא יסיק את המסקנות". (יוסף חיים שפירא בראיון לידיעות אחרונות, 2013)
