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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ' הראשון , שדרות, , 2016 , תשע"ז, שבוע 12 - פנים
	
	יום א' 
20.11.16 י"ט חשון 
	יום ב'
21.11.16 כ' חשון
	יום ג'
22.11.16 כ"א חשון
	יום ד'
23.11.16 כ"ב חשון
	יום ה'
24.11.16 כ"ג חשון
	יום ו'
25.11.16 כ"ד חשון

	מנחה תורן
	לירי
	יובל
	עומר
	לירי
	יובל
	עומר

	מובילי יום
	קשת וגיא
	אביב וירדן
	שרון ואריה
	יובל צ' ועדן
	שקד ד ואוראל
	קשת וגיא

	תורנים
	ניצן ומעין
	דין ולינוי
	יובל ו ושירן
	הבטמו ועמית כ
	אמיר וטל
	ניצן ומעין

	גיוסים
	כפר יונה – יובל ו ועמית ג
מודיעין – ירדן ורועי
	י-ם – אוראל ושקד ד
	חדרה – אריה ואביב
	קרית מלאכי – דין ותומר
	
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	כושר גופני - צוות
	כושר גופני - צוות
	ידה"א – סיכום קמפוס רמה"ג
	אלקנה - יהדות
	חמשו"ש פתוח: שיעורי חניך לדוגמה – איליי ואמיר

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	זאביק – מלחמת יו"כ
	עומר – "מלחמת אין ברירה" / ירדן – "אין תגובה"
	עומר – "מלחמת אין ברירה" / רן – "סוף העולם"
	קבוצה – טיפוח מכינה
	חמשו"ש פתוח: סיכום / סגירת מכינה

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	10:00 דרום תל אביב - התכנסות
	11:45 יהונתן טוקר – החברה הישראלית
	נטלי לסטרג'ר – החברה הישראלית
	כושר גופני - אביטל
	הכנות לחמשו"ש פתוח - גיוסים
	סיכום שבועי ויציאה לירושלים

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	גינת לוינסקי -  לימוד וסיור
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	קרן ענבר
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	חמשו"ש פתוח: שיחת פתיחה ושבירת קרח
	שבת פרשת "וירא"
אירוח בירושלים – קשר יהודי

	17:15
	הפסקה

	17:45
	מרגרט בן חמו – פעילה בדרום תל אביב
עמנואל יאנגו – מבקש מקלט
סיכום
	קהילה התנדבויות קבועות
	זאביק – נובמבר הציוני
	קהילה התנדבויות קבועות
	חמשו"ש פתוח: שיעור מדריך לדוגמה - הלל
	כניסת שבת : 16:03

צאת שבת : 17:17
שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	חוליות אם
	בית מדרש 
	ערב צוות
	הכנות לחמשו"ש פתוח - גיוסים
	חמשו"ש פתוח: פעילות חברתית
שיעור רשות
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות



"להיוולד פעמיים זה לא דבר מפתיע יותר מלהיוולד פעם אחת; הכל בטבע מחזורי" (וולטר - פרנסואה-מארי ארואה)
