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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון , קיבוץ גל-און  ,  שבוע 12- ארכיאולוגיה- חופרים ברמת בית שמש ורמת מוצא  
	
	יום א'

	יום ב'

	יום ג'

	יום ד'

	יום ה'
 

	מנחה תורן
	יעל
	אורי
	י
	אורי
	יעל

	מובילי יום
	אייל+תהל
	זואי+מתן
	רועי+שני
	אייל+תהל
	זואי+מתן

	תורנים
	אסף+עמית שחם
	אורטל+מאיה
	דין+קרן
	אריאל פיין+רעות
	אלון+אריאל בלייבס

	04:30
	השכמה

	04:50
	פת שחרית והכנת סנדוויצ'ים

	05:30
	יציאה

	06:30
	תחילת עבודה

	10:00-10:30
	הפסקת סנדוויץ' בוקר

	10:30-12:45
	חפירות

	12:45-13:00
	הפסקה

	14:30
	סיום עבודה ועלייה לאוטובוסים

	15:00-17:30
	הפסקת צהריים 

	17:30
	זמן מובילי יום

	17:45-19:00
	ארכיאולוגיה ימית- אייל ישראלי (עד 19:15)
	דור – עת העתיקה 
	אימון גופני
	תנ"ך וארכיאולוגיה- שלמה לימודי
	סוף שבוע נעים

שבת שלום!
פרשת וישלח

	19:00
	ארוחת ערב
	

	20:00
	 19:15 אימון גופני
20:15 ארוחת ערב
	משבצת חברתית
	חוליית ארכיאולוגיה- פריסטוריה
	חולית למידה- הפתעה
נושא: חנוכה
	

	21:15
	עיבוד יום ( יום רביעי כולל סיכום שבועי)
	

	23:00
	לילה טוב וקבלת כוחות למחר 😊
	


